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INTRODUCCION

Fundacion Diagrama desarrolla el programa 365 para la promocion de los
derechos de nifias, nifios y adolescentes en situacién de vulnerabilidad a
través de campanas de sensibilizacién. consiste en el desarrollo de las si-
guientes varias campanas a lo largo del ano, articuladas sobre algunos de
los ‘dias internacionales’ observados por la ONU y vinculados a la proteccion
de los derechos humanos:

Para conmemorar el Dia Mundial del Medio Ambiente se llevé a cabo una
campana de sensibilizacion sobre la situacién medioambiental a través de
un seminario on-line que contd con la participacién de personas expertas
en derechos humanos, educacidén y medio ambiente. La jornada se com-
pletd con la presentacion de diferentes proyectos como ejemplo de buenas
practicas y la presentacién una experiencia vital que auna sostenibilidad,
juventud y comunidad rural. Este seminario ha tenido como objetivo la crea-
cién de sinergias y flujos de informacion sobre medio ambiente, juventud y
derechos.

Como resumen de la campafa, se ha realizado esta publicacién digital en
la que se recogen las buenas prdcticas planteadas en la jornada para su
difusion.



RESUMEN WEBINAR

PRESENTACION INSTITUCIONAL

La presentacion institucional del webinar “Derechos de la infancia y juven-
tud en contextos de sostenibilidad y justicia ambiental” estuvo a cargo de
Marta Torres, coordinadora del Area de Desarrollo Corporativo de Funda-
cién Diagrama.

Durante la apertura, se recordd que Fundacidon Diagrama, entidad sin dnimo
de lucro con mds de treinta afos de experiencia en la promocién y protec-
cién de los derechos de personas en situacion de vulnerabilidad, organiza
esta jornada con la conviccidn de que no puede existir justicia social sin
justicia ambiental, y de que el compromiso con las generaciones actuales
debe ir acompanado de la responsabilidad hacia las futuras.

En su intervencion, Marta Torres destaco la conexidon entre los derechos hu-
manos —especialmente los de la infancia y la juventud— vy la proteccion del
medio ambiente, subrayando que la crisis climatica y la pérdida de bio-
diversidad afectan directamente a los mds jovenes. Asimismo, sefald la
apuesta de Fundacion Diagrama por una politica ambiental alineada con
la Agenda 2030, basada en la sostenibilidad, la sensibilizacion, la innovacion
y la colaboracién con otros agentes.

Un ejemplo del compromiso de Fundacion Diagrama es el programa
medioambiental Naturae, desarrollado en el Centro de Internamiento de Las
Lagunillas en Jaén. Este proyecto, que ha recibido premios y reconocimien-
tos, ofrece a jévenes en situacion de vulnerabilidad una experiencia directa
con la naturaleza a través de actividades como la regeneraciéon ambiental
y la gestién de residuos. A través de Naturae, los jé6venes no solo adquieren
conocimientos y habilidades, sino también una nueva forma de relacionar-
se con el mundo. Fundacién Diagrama cree firmemente en la importancia
de escuchar y empoderar a los jdovenes como agentes de cambio, abriendo
espacios para que sus voces influyan en las politicas publicas, las institucio-
nes y la conciencia colectiva. El webinar busca generar aprendizajes com-
partidos y alianzas para avanzar hacia una sociedad mads justa, inclusiva y
sostenible.



MESA REDONDA:
EDUCACION AMBIENTAL TRANSFORMADORA.
EL PAPEL DE LA JUVENTUD EN LA ACCION CLIMATICA

La mesa redonda que inaugurd el webinar “Juventud, derechos y medio
ambiente” reunié a cuatro perfiles complementarios que representan dis-
tintos enfoques de la accién climética juvenil desde la educacion, la comu-
nicacién, la incidencia politica y la regeneracion ecosocial. Moderada por
Diego Beltran, de Fundacion Diagrama, la conversacion permitid identificar
retos comunes, buenas practicas y horizontes compartidos.

Carmen Lépez (Teachers for Future Spain) puso en valor la educacién eco-
social como una herramienta clave para empoderar a las nuevas genera-
ciones frente a la emergencia climatica. Destacé el trabajo en red del pro-
fesorado comprometido y la necesidad de impregnar transversalmente el
curriculo con contenidos ambientales. Ejemplificé esta labor con progra-
mas como “28.000 por el clima” o el “calendario ecosocial”, iniciativas que
combinan sostenibilidad, participacion y aprendizaje-servicio. Reivindico
metodologias activas como el aprendizaje basado en proyectos o el apren-
dizaje-servicio, que fomentan el pensamiento critico, la corresponsabilidad
y el compromiso con la comunidad.

Angel Pérez (Consejo de la Juventud de Espaiia) abordé el papel de la ju-
ventud organizada en la esfera politica ambiental. Desde su rol como res-
ponsable de Accidn Climatica, defendi6é la necesidad de que las personas
jovenes estén presentes en los espacios de toma de decisiones sobre el fu-
turo del planeta. Subrayod el trabajo del Consejo en procesos como el Con-
sejo de Desarrollo Sostenible o la representacion juvenil en la COP, y rei-
vindicé una justicia climatica e intergeneracional que contemple no solo a
quienes habitan el presente, sino a las generaciones futuras. Denunci6 las
barreras estructurales (precariedad, falta de tiempo, desinformacién) que
impiden una implicacion mds sostenida, y abogd por una politica que ga-
rantice medios, recursos y acceso a derechos.

Araceli Plaza (divulgadora cientifica @biocaotico) compartié su experien-
cia como comunicadora ambiental en redes sociales. Desde un enfoque
creativo e informal, que combina ciencia, humor y cercaniag, explicé como
la divulgacion puede ser una herramienta poderosa de transformacién cul-
tural. Reivindicé un lenguaje accesible, adaptado a diferentes publicos, y
advirtié sobre el peligro de responsabilizar exclusivamente a las personas
jovenes del cambio ambiental. Alerté también sobre el impacto de la des-
informacion climatica y la necesidad de formar en pensamiento critico. Su
intervencién defendi6é la comunicacién como un puente entre conocimiento
y accidn, entre ciencia y ciudadania.



Jacobo Monedero (Regeneration Academy) aporté la perspectiva del me-
dio rural y el pensamiento regenerativo. Desde la experiencia de su funda-
cién en el noroeste de la Regidon de Murcia, subrayd la importancia de reco-
nectar a la juventud con sus territorios, especialmente en zonas afectadas
por la despoblacion. Reivindico salir del aula, aprender haciendo y actuar
sobre el entorno como claves para una educacidn transformadora. Planted
la necesidad de integrar el enfoque regenerativo en los curriculos escolares
y de garantizar continuidad en el trabajo con jévenes. Segun Monedero, co-
nocer el territorio, quererlo y cuidarlo son pasos imprescindibles para que la
juventud se sienta parte de la solucion.

En el espacio de debate final, las personas participantes coincidieron en se-
Aalar el riesgo de la ansiedad climatica, el déficit de espacios reales de par-
ticipacion y el potencial de la educacidon ambiental como herramienta de
empoderamiento. También se insistid en que la responsabilidad frente a la
crisis ecoldgica debe ser compartida y estructural, y no recaer Gnicamente
sobre las nuevas generaciones.



_ FICHAS DE BUENAS
PRACTICAS AMBIENTALES

Todas las buenas prdcticas recogidas a continuacidon se han presentado en
elmarco delwebinar “Juventud, derechos y medio ambiente”, organizado por
Fundacién Diagrama dentro del Programa 365, con el apoyo del Ministerio de
Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030. Las fichas se han estructurado
para permitir su uso como material divulgativo en publicaciones digitales
o impresas, destacando los elementos que las convierten en experiencias

replicables, sostenibles y transformadoras.



PROYECTO
NATURAE



Entidad: Fundacion Diagrama

Ubicacién: CIMI Las Lagunillas (Andalucia)

Ponente: Rosa Gonzdlez

Resumen: Programa de educacion ambiental y participacion juvenil dirigido
a menores que cumplen medidas judiciales en el CIMI Las Lagunillas, centro
dependiente de la Consejeria de Justicia, Administracién Local y Funcidn
Publica de la Junta de Andalucia y gestionado por Fundacién Diagrama.

Objetivos:

Incrementar los factores de proteccion personales y sociales de las per-
sonas jovenes.

Mejorar el vinculo con el entorno natural desde una perspectiva de cui-
dado y responsabilidad.

Incorporar hdbitos sostenibles y actitudes prosociales mediante la ac-
cién ecolégica directa.

Actividades destacadas:

Regeneracién de espacios naturales dentro y fuera del centro.
Observacion de fauna y flora autéctonas.

Gestion y reduccién de residuos mediante acciones prdcticas.
Participaciéon en campanas de sensibilizacién ambiental.

Por qué es una buena prdactica:

Se desarrolla en un contexto especialmente complejo (personas jovenes
gue cumplen una medida judicial), demostrando que la educacién am-
biental puede ser transformadora incluso en situaciones de vulnerabili-
dad.

Potencia la participacion activa y el sentimiento de utilidad social.

Tiene un impacto positivo tanto en el entorno como en los procesos per-
sonales y grupales de los jévenes.



Resultados y datos de impacto:

20 lineas de proyectos realizados con distintas entidades.

Beneficios medibles en las personas jévenes atendidas: transformacion de
factores de riesgo en factores de proteccion; aumento de actividades de
ocio saludable; aumento del control de impulsos; habilidades de comuni-
cacibén y expectativas de futuro.

Enlace [ contacto:

https://view.genially.com/67d2c6822820e0b6f97d403a/presenta-
tion-premios-ecoinnovacion
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ECOESCUELAS



2. ECOESCUELAS

Entidad: ADEAC (Asociacion de Educacién Ambiental y del Consumidor)

Ubicacién: Espana (implantacién nacional e internacional)

Ponente: Carmen Ferndndez-Enriquez

Resumen: Programa educativo internacional que transforma centros esco-
lares en espacios de sostenibilidad mediante la implicacién de toda la co-
munidad educativa.

Objetivos:

Fomentar una cultura escolar basada en la sostenibilidad y la corres-
ponsabilidad.

Involucrar a alumnado, profesorado y familias en la mejora ambiental
del centro y su entorno.

Promover la gobernanza escolar mediante eco-comités.

Actividades destacadas:

Auditorias ambientales escolares y planes de accion.

Proyectos de movilidad sostenible, ahorro energético y gestion de resi-
duos.

Intervenciones en el espacio publico para visibilizar problematicas am-
bientales.

Programas de formacidén docente y conexion internacional entre centros.

Por qué es una buena practica:

Es una iniciativa sistematizada, escalable y con alcance global.
Sitda al alumnado en el centro del proceso de transformacion.

Integra la sostenibilidad en el curriculo, en la cultura del centro y en su
proyeccidn externa.



Resultados y datos de impacto:

El Programa se desarrolla actualmente en 718 centros educativos en Espa-
Aa, en un total de 14 comunidades autbnomas y una ciudad autdénoma. El
objetivo es ser un Programa que cala en todos los aspectos de la vida coti-

diana del centro dando el protagonismo al alumnado para que se implique
en la transformacion de su realidad.

Enlace [ contacto:

WWW.GCOGSCUG'GS.OI‘Q
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GRUPO LOCAL
SEO-GYPAETUS JAEN

(Proyecto LIBERA)



Entidad: SEO/BirdLife — Proyecto LIBERA

Ubicacion: Sierra de Cazorlag, Jaén

Ponente: Bienvenido Albusac

Resumen: Iniciativa ciudadana de accidn ambiental y voluntariado juvenil
centrada en la lucha contra la basuraleza y la conservacion del patrimonio
natural..

Objetivos:

Sensibilizar a la poblacién sobre el impacto de los residuos en la natura-
leza.

Movilizar a jévenes y colectivos locales para la proteccién de espacios
naturales.

Renaturalizar espacios degradados y fomentar el sentido de pertenencia
al territorio.

Actividades destacadas:

Limpiezas participativas y diagndsticos ambientales.

Campanas educativas intergeneracionales.

Restauracién ecolégica de tramos fluviales (proyecto rio Cerezuelo).
Colaboracién con entidades publicas y centros educativos.

Por qué es una buena practica:

Surge de la ciudadania y se articula como un proyecto colectivo con
fuerte anclaje local.

Implica activamente a jovenes en procesos de restauracidon ecoldgica
reales.

Articula conocimiento cientifico, accién directa y educacidn ambiental.
Potencia la participacion activa y el sentimiento de utilidad social.

Tiene un impacto positivo tanto en el entorno como en los procesos per-
sonales y grupales de los jévenes.



Resultados y datos de impacto:

Se ha recogido los residuos sélidos del cauce y mdrgenes del Rio. Se ha
realizado un taller de montaje de cajas nido y se estdn colocando 40. Rea-
lizacion de campanfas de recogida, cuidado y alimentacion de las aves ur-
banas mosquiteras como el vencejo, aviobn comdn y golondring, para que
tanto nifos y ninas como adolescentes y adultos se conciencien del cuida-
do de la naturaleza y de la proteccién de las aves y en general de todos los
seres Vvivos.

Enlace [ contacto:

https://stay-erasmus.eu/es



https://stay-erasmus.eu/es
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STAY-ERASMUS
COAG JAEN
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4.STAY-ERASMUSCOAGJAEN

Entidad: COAG Jaén
Ubicacién: Jaén (con dimension europea)
Ponente: Juan Carlos Muioz

Resumen: Proyecto Erasmus+ que promueve la sostenibilidad ambiental en
el dmbito del turismo rural, la formacion profesional y la movilidad interna-
cional.

Objetivos:

« Impulsar el agroturismo como via de empleo juvenil y desarrollo local
sostenible.
« Integrar criterios ambientales en las prdacticas turisticas y formativas.

« Crear una red europea de experiencias de turismo rural sostenible.

Actividades destacadas:

- Disefio y pilotaje de itinerarios formativos sobre turismo sostenible.
+ Intercambios juveniles y formacidn internacional en entornos rurales.
« Elaboracidon de materiales educativos multilingtes.

« Desarrollo de estudios de caso y visitas de aprendizaje a explotaciones
agricolas.

Por qué es una buena practica:

* Responde a la necesidad de relevo generacional en el medio rural.
« Conecta sostenibilidad, juventud y empleo de forma estructurada.
« Tiene vocacidén de transferencia y replicabilidad europea.

Resultados y datos de impacto:

Sitio web del proyecto (https://stay-erasmus.eu/es).

Perfiles en redes sociales:

Facebook (https://www.facebook.com/stayprojecterasmus)

X (https://x.com/StayProjectEU)

Linkedin (https://www.linkedin.com/company/106927127).


https://stay-erasmus.eu/es
https://x.com/StayProjectEU
https://www.linkedin.com/company/106927127

+ Informes nacionales sobre el agroturismo en Eslovenia, Espana, Italig,
Portugal y Republica Checa.

+ Informe de sintesis sobre el agroturismo basado en los informes nacio-
nales de los socios.

+ 18 estudios de caso sobre negocios de agroturismo en Europa.
« Plan de estudios de formacién profesional especifico sobre agroturismo.
« Enfoque internacional (siete socios de seis paises europeos).

« Enfoque multidisciplinar (las personas socias incluyen asociaciones pro-
fesionales de agricultores y agricultoras, una asociacién de personas
propietarias de tierras, un grupo de desarrollo rural, una consultora de
proyectos internacionales y un centro de formacion profesional y de per-
sonas adultas).

« Formacién digital, asincrona y gratuita.

« Formacién ad hoc (no existen programas de formacién profesional es-
pecificos sobre agroturismo en los paises de los socios del proyecto).

« Formacién para formadores/as (el proyecto incluye un curso de espe-
cializacién sobre agroturismo para formadores).

Enlace [ contacto:

https:/ /www.facebook.com/profile.php?id=61570456441221


https://www.facebook.com/profile.php?id=61570456441221 
https://www.facebook.com/profile.php?id=61570456441221 
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Resumen de la intervencion final de Sandra Martinez — Proyecto “Nosa
Granxa”

Sandra Martinez, nacida en Ferrol y apasionada del entorno rural desde
siempre, compartid su experiencia de vida y el proyecto que ha emprendido
junto a su pareja en Galicia. Aunque no tenia contacto previo con el campo,
ese anhelo la acompand desde siempre. Estudidé Derecho en Salamanca,
complementado con formacién en comunicacidon, marketing digital y co-
mercio electrdnico.

En 2020, poco antes del confinamiento por la pandemia, ella y su pareja
decidieron mudarse a la antigua casa familiar en una aldea gallega. La ex-
periencia de vivir el confinamiento alli reforzé su conexidén con el medio rural.
Contd que comenzaron a aprender del entorno, de la sabiduria popular y de
la vida en el campo, enamordndose poco a poco de ese estilo de vida.

Durante este proceso, tomaron conciencia de los problemas ambientales
de la zonq, especialmente la explotaciéon intensiva de eucaliptos. Como res-
puesta, en 2023 adquirieron una finca de casi cinco hectdreas, antes dedi-
cada exclusivamente al eucalipto, con el objetivo de recuperar el bosque
autdéctono gallego. Y nos dice que la intervencidon humana es minima: los
animales de su granja contribuyen de forma natural al proceso de regene-
racion del suelo.

Comparten su aprendizaje, experiencias y errores en redes sociales, es-
pecialmente en Instagram, a través del perfil @nosa_granxa (en gallego,
“Nuestra Granja”). Su testimonio busca inspirar, informar y mostrar la reali-
dad del retorno al campo por parte de jovenes sin formacién agraria previa,
pero con mucha motivacién e ilusion.
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